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NOMBRE DEL COMITE O DE LA REUNION: EDUCACION Y COMUNICACION PARA LA
PROMOCION DE LA SALUD MENTAL. Identificacién de 20 familias con hijos en los cursos de vida
de vida primera infancia, infancia o adolescencia; desarrollo de proceso educativo familiar enfocado
en pautas de cuidado y educacion de los NNA, fortaleciendo habilidades para la comunicacion y
manejo de normas.

CIUDAD Y FECHA:24-10-2025 HORA DE INICIO: 11:05am | HORA FIN: 11:20 am
Risaralda, Caldas
LUGAR: RESGUARDO LA ALBANIA

TEMAS:
Caracterizacion, socializacion de proceso educativo a la familia.

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:

Realizar un acercamiento inicial y caracterizaciéon de la familia, con el fin de identificar
dindmicas de cuidado, estilos de crianza, formas de comunicacion y necesidades
prioritarias. Esto permitira el disefio y desarrollo de un proceso educativo familiar que
fortalezca pautas de cuidado, habilidades comunicativas y manejo de normas con los NNA

DESARROLLO DE LA REUNION

La profesional inicié presentandose y explicando el propdsito del proceso. Posteriormente,
socializé los tres encuentros domiciliarios propuestos, orientados a fortalecer la salud mental
familiar mediante herramientas educativas y comunicacionales. La familia manifest6 su
aceptacion voluntaria para participar en la intervencion. Ademas, se realizé una breve
recoleccion de informacién para la caracterizacion del hogar (composicion familiar, edades
de los NNA y dinamicas generales). La sesion transcurrié en un ambiente de respeto y
escucha activa, favoreciendo la construccién de una relacion de confianza entre la familia y
la profesional

CONCLUSIONES

e La familia mostr6é una actitud abierta y colaborativa frente al proceso, lo que favorece
el desarrollo del encuentro y el logro de los objetivos propuestos en el fortalecimiento
de la salud mental familiar.
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e La intervencion inicial permitié establecer un vinculo de confianza y un ambiente de
respeto mutuo, fundamentales para la continuidad del acompanamiento psicosocial y
la participacién activa de todos los miembros del hogar.

COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
Realizar tres visitas mas a la familia con el fin | Profesional en psicologia 24-10-2025
de abordar LA EDUQACION Y COMUNICACION | Ejecutor (a) del PIC
PARA LA PROMOCION DE LA SALUD MENTAL
Recibir tres vivitas domiciliarias del (la) Familia Beneficiaria 24-10-2025
profesional ejecutor (a) del PIC
ASISTENTES
NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/EN FIRMA
TIDAD
Angie Franciny Gonzalez Valencia Psicologa Ejecutora del Pic Ayt f'ﬂ,._s- 3‘; .
Edilio Arcila Ramos Agente Comunitario Lldro pm 2
Yesica Lorena Velasquez Arcila Beneficiario (a) Ve; Sries?ésr:;?ade
Jhon Alexander Trejos Velasquez Beneficiario (a) Ve; Sries?(ias;gi)ade
. D Ver registro de
Jean Pool Trejos Velasquez Beneficiario (a) asistencia
L Ver registro de
Loreannys Duran Velasquez Beneficiario (a) asistencia
. D Ver registro de
Celeste Iglesias Velasquez Beneficiario (a) asistencia

INVITADOS (Opcional)

NOMBRE

CARGO/DEPENDENCIA/ENTIDAD

(Se adjunta registro de asistencia de participantes)

Siendo las 11:20 am, se da por terminada la reunién
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